
suisse

Acquistando uno di questi 
tre pesci, riceverà una
confezione di patate

"ziggy" o di mix di
verdure "imperiale"
IN OMAGGIO.

FINO AD ESAURIMENTO DELLE SCORTE 

1712 Mix di
Verdure
“Imperiale” 

  | 400 g | 

|  Fr. 6.95  |

| 100 g = Fr. 1.74 |

8 6

7

4231 Ravioli dell'Alpeggio
Porta un tocco di magia alpina 
nel piatto! Pasta fresca all’uovo 
ripiena di ricotta, pancetta, patate e 
formaggio stagionato, ispirata alla 
tradizionale specialità svizzera degli 
“Älplermagronen”. La arricchisca con 
il nostro formaggio di montagna 
stagionato, per un gusto completo.

 | 250 g |  Fr. 9.95  |

| 100 g = Fr. 3.98 |

PR
ODOTTO

N
O

N SURGELATO

suisse

Saporiti
incontri

A GRANDE 
RICHIESTA

NOVITÀ

4482 Formaggio
di Montagna, Stagionato
Il nostro formaggio di montagna
viene prodotto a 1000 metri di
altitudine e matura per sei mesi in
cantina. Le mucche pascolano su
prati ricchi di erba. Questo dona al
formaggio di montagna una nota
leggermente speziata e aromatica. 
Prodotto a mano a Einsiedeln.

| 220 g |  Fr. 9.95  |

| 100 g = Fr. 4.52 |

3

PR
ODOTTO

N
O

N SURGELATO

Passeremo a trovarla il:

LU 29 5 12 19 26
MA 30 6 13 20 27
ME 31 7 14 21 28
GI 1 8 15 22 29
VE 2 9 16 23 30
SA 3 10 17 24 31
DO 4 11 18 25 1

alle ore
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11513 Filetti di Salmone,
al Naturale 
Teneri e pregiati filetti al naturale 
ricavati dalla parte più pregiata
del salmone, praticamente senza 
spine. Sono eccellenti per
tantissime ricette.

    | 4 pezzi = 480 g | 
|  Fr. 29.95  | 100 g = Fr. 6.24 |

15662 Patate
“Ziggy”, al Naturale

    | 400 g |  

|  Fr. 6.95  |

| 100 g = Fr. 1.74 |

30 5 4 12

10 302012

5557 Filetti di Tilapia
alla Mugnaia
Delicato e succoso filetto di tilapia con
croccante panatura alle erbe e limone. 
Perfetto come portata principale o con
insalate. Questo pesce croccante è ot-
timo fritto. Praticamente senza spine.

  | 6-10 pezzi = 700 g | 

|  Fr. 24.95  | 100 g = Fr. 3.56 |

1810

1189 Pizza Spinaci
e Grana Padano

  | 2 pezzi = 770 g | 

|  Fr. 18.95  | 100 g = Fr. 2.46 |

12

Gennaio 2026

FORMATO
GRANDE E 
PICCOLO

1230 Pizza Originale Alsaziana

 | 2 pezzi = 640 g |  Fr. 16.95  | 100 g = Fr. 2.65 |
14

4705 | 4737 Piselli Fini

   4705 |  1000 g  |  Fr. 10.95 | 

   4737 |  500 g 	|   Fr. 6.95   | 100 g = Fr. 1.39 |

5 6

5 6

10573 Cotolette VEGANI di Frumento

  | 4 pezzi = 560 g |  Fr. 13.95  | 100 g = Fr. 2.49 |
205

10523 Veggie Lasagne alla Bolognese

  | 2 pezzi = 800 g |  Fr. 17.95  | 100 g = Fr. 2.24 |
35 12

PER VEGETARIANI E FLEXITARIANI!
LE NOSTRE PROPOSTE

4571 Filetti di Lucioperca, al Naturale
Teneri filetti interi di lucioperca. Il pregiato pesce d’acqua 
dolce è amato per la sua polpa bianca e succosa. Una vera 
prelibatezza. Praticamente senza spine. 

 |  4-6 pezzi = 450 g  |  Fr. 23.95  | 100 g = Fr. 5.32 |
6



SI ASSICURI OGGI IL SUO BUONO 
SCONTO DA Fr. 5.-

Per ogni spesa tra il 24 Novembre e il 24 Dicembre 2025 riceve un

BUONO SCONTO DEL VALORE DI Fr. 5.-!
Da utilizzare per ogni acquisto pari o superiore a Fr. 60.–

nel periodo dal 27 dicembre 2025 al 31 gennaio 2026 (art. 60079).

11393 Butter Chicken 

  | 500 g |  Fr. 15.95  | 100 g = Fr. 3.19 |
10 7

1762 Verdure in Salsa 
di Curry Thailandese

 | 1000 g | 

|  Fr. 13.95  |

6

Un grande
classico della 

cucina indiana

1283 Curry 
Thailandese

  | 2 x 300 g = 600 g | 
|  Fr. 11.95  |
| 100 g = Fr. 1.99 |

30 9

2684 Mini Involtini Primavera di Verdure

   | 20 pezzi + 2 x 25 g salsa = 450 g | 

|  Fr. 15.90  | 100 g = Fr. 3.53 |

12 3 5

1270 Spaghetti Cinesi con Verdure

  | 1000 g |  Fr. 16.95  |
87

11794 Spadellata
di Verdure al Burro

  | 1000 g |  Fr. 14.45  |
810

5218 Tasche
di Patate
con Crema
di Formaggio 
e Spinaci

  | 12 pezzi = 720 g |

|  Fr. 15.45  |

| 100 g = Fr. 2.15 |

18 13

10464 Panini
alla Contadina

 | 8 pezzi = 500 g | 
| Fr. 8.95 | 100 g = Fr. 1.79 |

14

4870 Cotolette di Pollo Impanate

   | 8-10 pezzi = 900 g |  Fr. 27.95  | 100 g = Fr. 3.11 |
128 16

4549 Philippe Cesar 
Sauvignon Blanc  

Colombard Cuvée Intense
Côtes de Gascogne IGP

| 750 ml |  Fr. 16.95  |

7357 Fermenti Lattici

| 30 bustine da 1,5 g = 45 g | 
|  Fr. 15.95  |
| 100 g = Fr. 35.44 |

7360 Multivitaminico

| 30 compresse bistrato = 36 g | 
|  Fr. 19.95  |
| 100 g = Fr. 55.42 |

Il vino
ideale per

ogni piatto
Scopra Vitalbliss,
la sua dose extra

di benessere!
Conosce già i nuovi integratori alimentari 

Vitalbliss? Un’ampia gamma per diverse esigenze 
che le offre più energia, difese forti ed equilibrio 

interiore. I compagni perfetti per la stagione 
fredda, di alta qualità e con benefici per il suo 

benessere. Ne parli con il suo venditore.

4640 Coppetta Caffè

| 6 coppette = 780 ml |  Fr. 15.50  | 100 ml = Fr. 1.99 |

0068 Miniature Gelato Vaniglia Bourbon

| 60 pezzi = 600 ml |  Fr. 18.95  | 100 ml = Fr. 3.16 |

Rinascere, ogni giorno.

14 4

1532 Ciambelle di Mele

  | 16-20 pezzi = 700 g | 
|  Fr. 17.95  | 100 g = Fr. 2.56 |

Art.                Prodotto                                Q.tà        Prezzo

LA MIA NOTA D’ORDINE

PR
ODOTTO

N
O

N SURGELATO

PR
ODOTTO

N
O

N SURGELATO

Con salsa dip


